
 

 Assemblée générale du 21 NOVEMBRE 2024 

 
Rapport moral de Madame FARRUGIA, Présidente, relatif à l’année 

2023/2024  

 

Mesdames, Messieurs, Chers amis et adhérents,  

 

Nous voici à nouveau réunis pour notre assemblée générale annuelle, 

un moment privilégié de dialogue et d’échange et je m’efforcerai qu’il 

en soit ainsi.  

Je tiens tout d’abord à vous remercier pour votre présence ici 

aujourd’hui. Par votre nombre, vous témoignez de l’intérêt que vous 

portez à notre association et à son développement. Vous savez que ce 

n’est que sur vous, adhérents, qu’elle peut compter.  

 

Nous avons à nouveau notre assemblée dans cette belle salle 

mise à notre disposition par la MDA et je remercie également, Mr 

Djamel LASLAH, le régisseur pour son savoir-faire et sa 

disponibilité. 

Je déclare donc ouverte cette assemblée générale du 21 novembre 

2024 à 16 h00  

 

 

 

Tout d’abords je souhaite remercier les invités extérieurs 

présents : 

CAZAM PONTOISE : Monsieur Alexis ZAKHAREVITCH 

Directeur  

 

 



 

Les invités excusés :  

AVF CERGY : Mme Anne Marie Prieur Présidente 

accompagnée de Danielle Sauvet secrétaire générale et de 

Bernard Durand Webmaster 

AVF DE L’ILE ADAM : Mme Jeanne Brouard Présidente 

accompagnée de Christian Collette en charge de la 

communication et de la publicité. 

MAIRIE DE PONTOISE : Mme Stéphanie VON EUX 

Maire 

Mme Laetitia DEWALE Adjoint à la vie Associative et aux 

Séniors 

Mme Christine RENAUD Directrice des Cérémonies, des 

Associations de la Logistique et de la Réserve Citoyenne 

Mme Cécile VAN PRAET Directrice des Affaires culturels  

Mme Isabelle IONILLON Directrice de la Communication 

Union régionale AVF Ile de France : 

Monsieur Gilles CASANOVA Président 

********************************************* 

Maintenant je vais, vous présenter les membres du conseil 

d’administration car AVF Pontoise, c’est d’abord une équipe, solide, 

solidaire et participative : 

 

 

 



Les membres du bureau : 

 

- Moi-même Maria FARRUGIA Présidente, en charge des 

relations publiques, de la formation, des voyages et aussi 

animatrice 

- Brigitte BESNIER, vice-présidente, chargée de l’évènementiel. 

Brigitte c’est Mon binôme, toujours disponible et toujours prête à 

me remplacer, quand je ne peux pas assurer une réunion. 

 

- Josiane NICOLI, notre grand argentier qui gère la trésorerie 

d’AVF avec rigueur, vous pourrez le constater tt à l’heure. 

 

- Antoinette LAGNIDE, secrétaire générale responsable du 

secrétariat, de la liste des adhérents et de la messagerie 

 

 

Les membres du conseil d’administration :  

 

- Brigitte Besnier en charge de l’évènementiel et membre de la 

commission sortie 

 

- Josiane Nicoli, trésorière et membre de la commission sortie 

 

- Annie Rigault, Responsable des animateurs et des accueillantes 

 

- Catherine Métivier, administratrice et soutient d’Annie dans la 

gestion des accueillantes 

 

- Antoinette Lagnide, notre secrétaire, gestionnaire du fichier des 

adhérents et de la messagerie. Merci à elle d’avoir su prendre en 

charge avec sourire mais rigueur et efficacité ces missions. 

 

Sans oublier les administrateurs, très importants dans notre CA. 

 

- Françoise Panthou, administratrice, membre du comité sorties 

et animatrice,  

 

- Geneviève Lebard, administratrice, membre du comité sorties 



 

- Philippe Pomart, chargé de mission pour la conception du 

programme que vous appréciez tous, c’est aussi notre Monsieur 

Facebook et gestionnaire de la messagerie. Il a mis en place, avec 

beaucoup de patience, la nouvelle messagerie Google Groups, il 

met aussi en ligne les photos des animations fournis par les 

animateurs. Ce qui permet de donner plus de visibilité encore à 

AVF Pontoise. Merci à toi Philippe pour tout ce que tu fais !!!!! 

 

- Jean Imhoff, chargé des assurances, mais aussi Webmestre et 

communication, qui a conçu le site internet que je l’espère vous 

avez tous découvert. Merci à toi Jean 

 

- Michel Decobert, administrateur, membre du comité des sorties 

et animateur.   

 

- Jean-Louis Triquenaux, vérificateur des comptes. Jean-Louis 

c’est notre bonne conscience, grâce à son aide et à ses conseils 

judicieux, nous savons que notre trésorerie est « dans les clous ». 

Et ça c’est très important pour moi. 

 

Je les remercie tous chaleureusement pour leurs actions efficaces, pour 

leur aide, leurs conseils qui permettent à notre association de 

fonctionner parfaitement et ainsi de progresser et de vous offrir 

toujours plus d’animations. 

 

Je n’oublie pas toute l’équipe des bénévoles, accueillantes et 

animateurs, qui donnent tous de leur temps et vous proposent toutes 

ces animations, anciennes et nouvelles que vous appréciez tous. Un 

Merci pour leur investissement et leur dévouement au sein de 

notre association.  

  

********************************** 

 

 



Je voudrais maintenant vous rappeler la place et le rôle des AVF 

Accueil Villes Françaises. 

 

Il y a 350 AVF en France, ce qui représente 70000 adhérents,  

  

Le rôle des AVF. Notre rôle : 

Accueillir en priorité les Nouveaux Arrivants dans nos villes et les 

personnes en recherche de lien social pour favoriser la création et le 

développement d’un réseau relationnel. 

L’accueil est à la fois une manière d’être et un lieu. Il est au cœur de la 

mission d’AVF. 

Au niveau de AVF Pontoise :  

 

L’an dernier, lors de notre dernière assemblée générale,  

L’association AVF Pontoise comptait 262 adhérents dont 58 
nouveaux arrivants.  

A ce jour, en début de session 2024/2025 nous atteignons :  

 

 
STATISTIQUES (au 19 Novembre 2024)  

Femmes 183  

Hommes 64  

Total 247 dont 46 couples  

(cotisation 65,00 €) 

 

 

  

Pontoisiens 135  

Non Pontoisiens 112  

Total 247  
 

   

Nouveaux adhérents (2024/2025) 44  
 dont 10 couples  

 

 

Ces chiffres montrent une stabilité au niveau des adhésions (des 

adhérents sont partis, les nouveaux les ont remplacés) mais aussi que 



la campagne de communication renforcée et notre présence au forum 

et sur les réseaux ont réussi.  

Mais il faut continuer nos efforts, faire en sorte que notre association 

puisse comporter des forces nouvelles, certes continuer les anciennes 

méthodes mais surtout continuer à mettre en œuvre de nouvelles, 

proposer des animations et, essayer de mettre en œuvre celles pouvant 

attirer des actifs et des familles, mais pour cela il faut des bénévoles 

qui proposent des animations en lien avec les familles. 

Je vous ferai remarquer une évolution, cette année, qui me réjouit : de 

nouveaux adhérents qui ont rejoint notre association, ont répondu 

favorablement, pour être bénévoles, chose encore rare jusqu’à 

aujourd’hui………. 

 

Voici donc les Nouvelles animations 2024/2025 :  

 

- Le yoga sur chaise qui a eu un franc succès est animé par Muriel 

DUMOND  

- Le bowling qui existait déjà a été repris par Patrick FEYTONS 

- La grande randonnée d’Hélène et Christian a été reprise par Pascal 

DURMORT 

- Le quiz « Le code de la route » animé par Annie MAYER 

- L’atelier écriture animée 1 fois par mois par Odile BOULY 

- L’animation bureautique animée 2 vendredis par mois par Lilette 

SENS 

- La belote reprise par Ginette AURIAC le mercredi 1 fois par mois 

et par Christine LEPRINCE 2 fois par mois le samedi après midi 

 

Et enfin, l’animation de méditation a trouvé une nouvelle animatrice 

Siham AITBACHIR qui débutera cette activité deux mardis après-

midi par mois en salle Hermine, de 14 H à 15 H. 

 

Un grand Merci à tous ces nouveaux animateurs bénévoles de 

donner de leur temps pour l’organisation et la tenue de ces 

animations diverses et variées.  

Sachez que nous sommes toujours à l’écoute et disponible si des 

adhérents ont des idées pour de nouvelles animations  



Evénements ponctuels réalisés durant l’année 

2023/2024 :  

 
Le Forum des associations le 9 septembre qui a été un grand succès 

avec des nouvelles inscriptions 

La journée du Patrimoine le 17 septembre avec la participation de 

12 adhérents bénévoles  

Le pique-nique le dimanche 24 septembre  

Belle journée ensoleillée qui a été innovée par la mise en place d’un 

barbecue partagé avec la présence de 29 participants 

Le 11 novembre la réception, en Mairie, des nouveaux habitants sur 

Pontoise organisé par la Ville de Pontoise. 

Le 18 novembre la matinée portes ouvertes organisée en salle 

Hermine en présence d’animateurs et accueillantes 

La Galette le dimanche 28 janvier 2024 

59 inscrits et 6 absents non excusés……….. 

Bonne ambiance.  

Gérard a, bien sûr, fait l’animation et tout le monde a apprécié.  

La fête du Printemps le 17 mars 2024  

43 inscrits dont 3 absents excusés et 3 non excusés………. 

Dress code Saint Patrick, une très belle réussite aussi pour cette 

manifestation. Tous les adhérents ayant participé ont été enchantés et 

ont contribué activement à l’animation de cette après-midi.  

Un Bric à Brac le 15 juin 2024 

Il y a eu la vente d’objets par 11 adhérents ainsi que des gâteaux 

apportés par des bénévoles et des boissons achetées par AVF. Nous 

avons récupéré 218 € de recettes entre la location des tables, 140 €, la 

vente des gâteaux 78 € et la vente d’objets donné à l’association pour 

vente 66 € 

Un grand merci à tous les bénévoles ainsi qu’aux donateurs 

d’objets qui ont fait en sorte que cette journée soit une réussite !!!! 

 

 

 

 



Sorties exceptionnelles :  

 
Le 30 septembre 2023 sortie en car pour la visite de la Maison 

littéraire de Victor Hugo avec un goûter servi à la fin de la visite. 

 

Le 16 décembre 2023 sortie en car pour le Noël à Vaux le Vicomte. 

 

Voyage en Italie à Naples et la Côte Amalfitaine du 22 au 28 mars 

2024 

Une participation de 43 adhérents tous ravis par la découverte des sites 

archéologiques mais aussi par les sites remarquables.  

Un groupe participatif, intéressé et solidaire. Une très bonne ambiance. 

Un bon souvenir pour tous les participants !!!  

 

Le 22 Avril 2024 Randonnée Inter AVF, un beau succès qui a vu la 

participation des adhérents des AVF de Paris, Versailles et Herblay 

 

Le mai des Arts du 3 au 4 mai 2024, avec, comme d’habitude, un joli 

succès pour Silvana et ses artistes peintres……. Je souhaite remercier 

particulièrement nos peintres pour les beaux tableaux réalisés et pour 

le joli tableau que vous pouvez désormais admirer dans la salle AVF 1 

 

Et enfin toutes les sorties et spectacles diverses et variées sur Paris, 

et dans le Val d’Oise  

 

Projets 2024/2025 :  

 

Sorties sur Paris avec Anne-Marie LESAFFRE que je remercie pour 

ses belles sorties et visites culturelles 

Sorties divers spectacles dans le Val d’Oise par Maria 

Spectacle La Belle et la Bête au château de Maisons-Laffites 

Sortie Noël Spectacle Equestre à Aubervilliers le 15 décembre 

prochain  

La galette des Rois le 26 janvier 2025 

Un week end à Rome du 28 au 30 mars 2025 



Un voyage 8 jours du 1er mai au 8 mai 2025 dans la région des lacs 

italien et visite de Milan Vérone et Venise  

Une randonnée découverte de Pontoise avec les AVF de la région 

IDF  

Un rallye à Montmartre au Printemps 

La fête du Printemps courant mois de mars  

Une sortie journée (hippodrome de Vincennes ou Baie de Somme) 

Week-end au Puy du Fou 

 

Le pique-nique de fin d’année dont la date est modifiée, il aura lieu 

le 29 juin 2025 dans l’espoir d’avoir plus de chaleur avec du beau 

temps. 

 

Les animations, galette, fête du printemps et pique-nique sont 

assurées financièrement avec les seules recettes des adhésions.  

 

Nous avons dû modifier, à la demande d’AVF Nationale, le nouveau 

logo et la charte graphique de nos supports. Ces modifications ont 

engagé des dépenses supplémentaires. Nous allons modifier ces 

supports par étapes pour écouler le stock des supports existants. Le coût 

des impressions étant conséquent. 

Merci encore une fois à Philippe qui a pris en charge la modification 

visuelle des supports sur ordinateur ce qui a représenté un sacré travail. 

 

Voilà l’essentiel des informations que je devais vous communiquer.  

 

Mesdames, Messieurs, Chers amis et adhérents, je vous remercie pour 

votre écoute et pour votre présence aujourd’hui. 

 

********************************** 

 

NOUS ALLONS PASSER MAINTENANT AU VOTE DU 

RAPPORT MORAL  

 

QUI EST CONTRE ?  

QUI S’ABSTIENT ?  



 

Le rapport est adopté  

 

APPROBATION DES COMPTES DE L’EXERCICE 2023/2024 – 

RAPPORT FINANCIER  

Je donne la parole à Josiane NICOLI, notre trésorière, pour la 

présentation du résultat budgétaire 2023/2024. Jean Louis Triqueneaux, 

notre contrôleur des comptes, vous guidera sur l’écran avec son stylo 

magique !!  

NOUS ALLONS PASSER MAINTENANT AU VOTE DU 

COMPTE FINANCIER DE L’EXERCICE 2023/2024  

QUI EST CONTRE ?  

QUI S’ABSTIENT ?  

 

Le résultat du budget 2023/2024 est approuvé 

JE VAIS VOUS DEMANDER MAINTENANT LE QUITUS 

POUR LES ADMINISTRATEURS  

QUI EST CONTRE ?  

QUI S’ABSTIENT ? 

 

 

Le quitus est donné aux administrateurs. MERCI  

 

 

BUDGET PREVISIONNEL DE L’EXERCICE 2024/2025  

Je laisse à nouveau la parole à JOSIANE pour vous exposer le budget 

prévisionnel de l’année 2024/2025 

 

………………………………………………………………….. 

 

NOUS ALLONS PASSER AU VOTE DU BUDGET 

PREVISIONNEL DE L’EXERCICE  2024/2025 

QUI EST CONTRE ?  

QUI S’ABSTIENT ?  

 

 

Le budget prévisionnel 2024/2025 est approuvé. MERCI !  



 

 

FIXATION DE LA COTISATION 2025/2026  

Nous allons passer donc à la fixation du montant de la cotisation pour 

l’année 2025/2026 du 1er septembre 2025 au 31 août 2026.  

Cette cotisation est maintenue à 35 € pour une personne et à 30 € pour 

les autres personnes de la même famille résidant à la même adresse.  

 

 

NOUS ALLONS PASSER AU VOTE DE CETTE DECISION  

QUI EST CONTRE ?  

QUI S’ABSTIENT ?  

 

Le tarif de l’adhésion pour l’année 2025/2026 est adopté. MERCI 

ENFIN JE TERMINE AVEC CES INFORMATIONS A VOUS 

COMMUNIQUER :  

 

JE SOUHAITE ICI REMERCIER UNE ADHERENTE 

GENEREUSE QUI A FAIT DON A AVF D’UN ORDINATEUR 

PORTABLE en lieu et place d’un vieux coucou qui ne fonctionnait 

plus très bien.  

 

 

MAINTENANT PLACE AUX QUESTIONS DIVERSES  

Quelqu’un souhaite prendre la parole sur un sujet qui vous tient à cœur ?  

ATTENDRE QUESTIONS  

 

 

Plus rien n’étant inscrit à l’ordre du jour de notre assemblée, je 

lève la séance non sans vous remercier pour votre attention !!!! 

 

Je vous informe de notre prochain rendez-vous collectif qui sera 

celui de la galette le 26 janvier 2025 !!!!!! 

 

NOUS VOUS INVITONS MAINTENANTA NOUS REUNIR 

AUTOUR DU VERRE DE L’AMITIE.  

MERCI A TOUS. JE DECLARE LE BUFFET OUVERT !!!!  


